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Montag, 03.02.2025
Montag, 10.02.2025
Montag, 17.02.2025
Montag, 24.02.2025
Montag, 03.03.2025
Montag, 10.03.2025

Kurs 1: 17:30 - 18:50 Uhr
Kurs 2: 19:10 - 20:30 Uhr

Kursgebühr: € 72,00

Ich freue mich auf Euch!

April/Mai
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Februar/März

Direkt bei Anita Probst
Tel: 0160-97947342
(gerne per Whats App oder
telefonisch ab 18 Uhr)
E-Mail: anita-probst@t-online.de

Die Kurse sind für Anfänger und
Geübte geeignet, die auf der
Suche nach einer sanften
Yogapraxis sind. 

Verbringe jeden
Tag einige Zeit mit

dir selbst.
Dalai Lama

Anmeldung:

Die Yogakurse finden
im Lindenhaus in Bärnzell statt.

Montag, 31.03.2025
Montag, 07.04.2025
Montag, 14.04.2025
Montag, 28.04.2025
Montag, 05.05.2025
Montag, 12.05.2025

Kurs 1: 17:30 - 18:50 Uhr
Kurs 2: 19:10 - 20:30 Uhr

Kursgebühr: € 72,00


